Kesehatan 11

Peneliti Ungkap Dampak Menyeramkan
Polusi Udara untuk Tubuh Manusia

Resistensi antibiotik dan polusi
udara merupakan ancaman terbesar

kesehatan global.

JAKARTA (IM) - Re-
sistansi antibiotik sering kali
dianggap akibat dokter yang
meresepkan antibiotik secara
berlebihan. Tetapi penelitian
baru kali ini menunjukkan
penyebab potensial lainnya,
yaitu akibat polusi udara.

Menurut analisis global
baru yang diterbitkan di The
Lancet Planetary Health,
mengontrol polusi udara
dapat mengurangi resistensi
antibiotik serta meminimal-
isasi kematian dan biaya eko-
nomi. “Resistensi antibiotik
dan polusi udara masing-
masing merupakan anca-
man terbesar bagi kesehatan
global,” kata penulis utama
Hong Chen, seorang profe-
sor di Zhejiang University, di
Tiongkok, dikutip dari laman
UPI, Senin (14/8).

Dalam rilis berita jur-
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nalnya, Chen mengatakan
sampai sekarang, peneliti be-
lum memiliki gambaran yang
jelas tentang kemungkinan
hubungan antara keduanya.
Akan tetapi, hal ini menunjuk-
kan bahwa ada manfaat besar
jika berhasil mengendalikan
polusi udara.

Manfaatnya yakni tidak
hanya akan mengurangi efek
berbahaya dari kualitas udara
buruk, tetapi juga memainkan
peran utama dalam memer-
angi peningkatan dan penye-
baran bakteri kebal antibiotik.
Belum lagi, menurut studi itu,
polusi ditambah panas dapat
menggandakan risiko seran-
gan jantung,

Beberapa lokasi poten-
sial seperti rumah sakit, peter-
nakan, dan fasilitas pengolahan
limbah yang memancarkan dan
menyebatrkan partikel resisten
antibiotik melalui udara dan
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jarak jauh. Bukti menunjukkan
polusi udara berkontribusi pada
penyebaran bakteri resisten an-
tibiotik ini, menurut penelitian
tersebut.

Sumber polusi udara yang
disebut PM2.5 meliputi indus-
tri, transportasi jalan raya, dan
pembakaran batu bara serta
kayu domestik.

Sekitar 7,3 miliar orang
di seluruh dunia terpapar
langsung ke tingkat PM2.5
tahunan rata-rata yang tidak
aman. Sekitar 80 persen dari
orang-orang itu tinggal di
negara berpenghasilan rendah
dan menengah.

Mereka menemukan

bahwa resistensi antibiotik

meningkat dengan PM2.5.
Setiap kenaikan 1 persen po-
lusi udara dikaitkan dengan
peningkatan resistensi anti-
biotik antara 0,5 persen dan
1,9 persen, tergantung pada
patogennya.

Hubungan ini semakin
kuat dari waktu ke waktu, den-
gan perubahan tingkat PM2.5
yang menyebabkan peningka-
tan resistensi antibiotik lebih
besar dalam beberapa tahun
terakhir.

Untuk penelitian tersebut,
penulis menggunakan data dari
116 negara dari tahun 2000
hingga 2018. Analisis tersebut

mencakup data lebih dari 11,5
juta isolat uji, yang mencakup
sembilan bakteri patogen dan
43 jenis antibiotik.

Studi tersebut menemu-
kan bahwa tingkat resistensi
antibiotik tertinggi berada di
Afrika Utara, Timur Tengah,
dan Asia Selatan. Tingkat di
Eropa dan Amerika Utara
tergolong rendah.

Analisis menunjukkan bah-
wa resistensi antibiotik akibat
polusi udara dikaitkan dengan
sekitar 480 ribu kematian dini
pada tahun 2018, dengan tam-
bahan biaya ckonomi sebesar
395 miliar dolar AS.

Tanpa perubahan kebi-
jakan saat ini tentang polusi
udara, pada 2050, tingkat re-
sistensi antibiotik di seluruh
dunia dapat meningkat sebe-
sar 17 persen, menurut model
yang dibuat oleh para peneliti.
Angka kematian dini tahunan
terkait dengan resistensi anti-
biotik akan meningkat men-
jadi sekitar 840 ribu, dengan
Afrika sub-Sahara yang paling
terpukul. @ tom

wilayah Jabodetabek.

“Terutama yang meng-
gunakan batu bara di sektor
industri manufaktur,” ujar
Jokowi.

Jokowi memberikan
catatan penting agar diperha-
tikan oleh kementerian dan
lembaga terkait. Pertama, untuk
penanganan polisi dalam jangka
pendek harus secepatnya di-
lakukan intervensi yang bisa

Kualitas Udara Jabodetabek Buruk,...

meningkatkan kualitas udara
di Jabodetabek agar lebih baik.
Ta meminta agar ada rekayasa
cuaca untuk memancing hujan
di Jabodetabek.

“Dan menerapkan regu-
lasi untuk percepatan penera-
pan batas emisi khususnya
di Jabodetabek. Kemudian,
memperbanyak ruang terbuka
hijau dan tentu saja ini me-
merlukan anggaran, siapkan

anggaran,” kata Jokowi.

Kedua, untuk penanganan
jangka menengah, Jokowi
meminta kementerian dan
lembaga terkait secara kon-
sisten mendorong penerapan
kebijakan mengurangi peng-
gunaan kendaraan berbasis
fosil dan segera beralih ke
transportasi massal.

Hal tersebut menurut
Jokowi didukung dengan ad-

anya moda transportasi light
rail transit (LRT) yang segera
beroperasi dan moda raya
terpadu (MRT) yang sudah
beroperasi. Selain itu, ada pula
kereta cepat Jakarta-Bandung
yang akan dioperasikan pada
bulan depan.

“Dan percepatan elektrifi-
kasi kendaraan umum dengan
bantuan pemerintah,” ujar
Jokowi.
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Ketiga, Presiden meminta
agar secara jangka panjang
pemerintah memperkuat aksi
mitigasi dan adaptasi peruba-
han iklim. Selain itu, harus
dilakukan pengawasan kepada
sektor industri dan pembang-
kit listrik terutama di sekitar
wilayah Jabodetabek. “Dan
vang terakhir mengedukasi
publik yang seluas-luasnya,”
kata Jokowi. @ mar

upaya penyelidikan dan pe-
nyidikan terus kita lakukan,
kita kembangkan, termasuk
potensi pelibatan jaringan
atau keterlibatan pelaku
lainnya dalam kasus ini,”
tuturnya.

Dijual ke Breachforums
Aksi tersangka MRGP
terbongkar setelah pihak ke-

Terbongkar, Pria Ini Jual 20 Ribu...

polsian menerima laporan
dari pihak bank terkait.

“Ditemukan postingan di
Breachforums.is, itu meru-
pakan dark web. Di mana
dalam postingan yang di
unggah di Breachforums.
is terdapat postingan yang
menjualbelikan data kartu
kredit nasabah bank,” imbuh
Ade Safti.

Polisi kemudian melaku-
kan profiling terhadap peng-
guna akun tersebut.

Dari hasil penyelidikan,
polisi akhirnya menangkap
pelaku di Jakarta Selatan.

“Alhamdulillah pada
tanggal 8 Agustus 2023
untuk tersangka atas inisial
MRGP berhasil dilakukan
penangkapan oleh tim sidik

gabungan dari Siber Krim-
sus Polda Metro Jaya di
rumahnya yang beralamat
di Jalan Tebet Barat, Tebet,
Jakarta Selatan,” ujarnya.

Dari tangan tersangka
disita barang bukti 1 unit
iPhone 11, 1 unit iPhone Xr
warna biru, 1 unit CPU, serta
2 set layar monitor.

Atas perbuatannya itu,

MRGP ditetapkan sebagai
tersangka dan ditahan.

Dia dijerat dengan Pas-
al 32 Jo Pasal 48 dan/atau
Pasal 35 jo Pasal 51 Undang-
Undang Nomor 19 Tahun
2016 tentang perubahan
atas Undang-Undang No-
mor 11 Tahun 2008 ten-
tang Informasi dan Transaksi
Elektronik. @ mar

perkembangan APBN yang
bisa menjadi acuan calon in-
vestor yang ingin berinvestasi
di SBN. Sri Mulyani menggar-
isbawahi investor SBN perlu
membuat keputusan setelah
memahami kondisi kesehatan
APBN.

Hal itu merupakan salah
satu contoh perilaku yang
dapat membuat investor ter-

Sri Mulyani Ungkap Penipuan Investasi...

biasa membaca fundamental.

“Sama seperti membeli
saham, harga bisa naik atau
turun. Tapi, setidaknya Anda
tahu apa yang Anda beli,” ujar
Sri Mulyani.

Investasi Ilegal
Lembaga Penja-

min Simpanan (LPS) juga

mengimbau masyarakat,

terutama anak muda untuk
mewaspadai berbagai produk
investasi ilegal yang berniat
menipu korbannya.

Produk investasi ilegal juga
kerap melibatkan dukungan
dari orang terkenal yang men-
gajak masyarakat untuk berin-
vestasi. Akhirnya, investor yang
akan menanggung kerugiannya.

Ketua Dewan Komis-

ioner Lembaga Penjamin
Simpanan (LPS), Purbaya
Yudhi Sadewa, mengatakan,
investor juga menanggung
kesalahan dalam hal ini karena
minimnya literasi keuangan.
“Jangan lupa untuk meny-
alahkan regulator juga, kenapa
regulator tidak memberitahu
investor mana produk yang
bagus, mana produk yang

jelek,” kataya dalam acara
LIKE IT: Generasi Muda
Pelaku Usaha, Senin (14/8).
Ia mengimbau masyara-
kat terutama generasi muda
untuk membekali diri dengan
pengetahuan sebelum berin-
vestasi. Anak muda diharap-
kan tidak hanya ikut investasi
karena adanya tren fear of
missing out (FOMO). @ mar

kebencian selama bertahun-
tahun.

Melihat besarnya amarah
Rifkikepada kedua orangtu-
anya, pakar psikologi forensik,
Reza Indragiri Amriel, men-
duga Rifki memiliki intermit-
tent explosive disorder (IED).

IED merupakan gang-
guan saat seseorang men-
galami kegagalan dalam men-
gontrol rasa marahnya dan
memiliki dorongan-dorongan
untuk bertindak secara kasar.

“Penyebabnya majemuk.

Anak Tusuk Ibunya Puluhan Kali ...

Salah satunya, faktor lingkun-
gan,” ungkap Reza kepada
wartawan, Senin (14/8).
IED muncul dipengaruhi
faktor lingkungan. Hal ini di-
perkuat dari pengakuan Rifki
yang menyebut dia sering
mendapat verbal abuse (ke-
kerasan verbal) dari orangtu-
anya sejak sekolah dasar (SD).
“IED, jika tidak ditan-
gani, berisiko mengakibatkan
kekacauan dahsyat mulai dari
lingkup keluarga,” tutur Reza.
Pelaku kejahatan yang

berkondisi IED memiliki
risiko residivisme tinggi. Dari
sisi orangtua, kata dia, ter-
potret gambaran bahwa bio-
logical parent atau orangtua
kandung tidak serta-merta
mampu menjadi effective
parent.

Andai kondisi anak-anak
seperti Rifki sudah diketahui
sejak puluhan tahun lalu, kata
Reza, mereka berada di po-
sisi sebagai korban. Orangtua
yang seperti Rifki gambarkan
adalah pelaku.

“Keterlambatan kita mena-
ruh perhatian pada kasus ini
kadung membuat R dan orang-
tuanya bertukar posisi,” tutur
Reza menambahkan.

Perbuatan keji yang di-
lakukan Rifki kepada ibu dan
ayahnya atas dasar kebencian
yang sudah ia tanam akibat
perkataan kedua orangtuanya
selama bertahun-tahun.

Kejadian itu diketahui
warga sckitar saat terdengar
suara cekcok dari kediaman
kotban sekitar pukul 09.30

WIB. Warga lantas mencoba
untuk masuk, namun rumah
tersebut terkunci.

Warga akhirnya men-
dobrak pintu rumah agar
bisa masuk. Warga kemudian
menemukan jenazah SW di
area dapur dengan kondisi
tewas bersimbah darah. Atas
perbuatannya, Rifki telah
ditetapkan sebagai tersangka
dan dijerat Pasal 340 Kitab
Undang-undang Hukum
Pidana (KUHP) tentang Pem-
bunuhan Berencana. @ osm

bayi gajah yatim piatu yang
terluka.

Pekan lalu, Bomman dan
Bellie mengungkap hal yang
mengejutkan. Keduanya
mengirimkan somasi kepada
pembuat film pada Juni lalu,
menyatakan bahwa produsen
itu mengingkari janji yang
dibuat untuk mereka, terma-
suk memberi mereka “rumah
yang layak” dan “dukungan
keuangan yang memadai”.

Bellie mengonfirmasi hal
ini kepada BBC Tamil awal
pekan ini. Namun, para pem-
buat film tersebut membantah
tuduhan itu. Dalam sebuah
pernyataan kepada BBC Tam-
il awal pekan ini, sutradara
dan produser mengatakan
bahwa mereka “sangat meng-
hormati” semua pihak yang
berkontribusi dalam film
garapannya.

Sutradara film, Kartiki

Film India Pemenang Oscar Diduga...

Gonsalves, menambahkan:
“Semua tuduhan yang dibuat
oleh Bomman-Bellie salah,
tidak ada kebenaran dalam
tuduhan mereka.”

Setelah kisah mereka
menjadi berita utama min-
ggu ini, Bomman mengatakan
kepada media pada 7 Agustus
lalu, bahwa dia tidak menge-
tahui kalau somasi itu sudah
dikirim dan tidak mengetahui
pengacara di baliknya.

Namun, pada Kamis
malam, Bomman menegaskan
kembali kepada BBC bahwa
mereka memang telah men-
girimkan somasi dan belum
ditarik kembali.

AS Mohammed Manzoot,
pengacara yang mewakili
pasangan tersebut, juga men-
gatakan kepada BBC “klaim
bahwa kami telah menarik
kembali somasi kami tidak
berdasar dan benar-benar

palsu”.

Bomman dan Bellie
menggugat sutradara film
Kartiki Gonsalves dan Sikhya
Entertainment. The Elephant
Whisperers berlatar di pegu-
nungan Nilgiri yang mena-
kjubkan.

Film ini mengisahkan
pasangan Bomman dan Bellie
saat mereka merawat Raghu,
bayi gajah yang terluka dan
terpisah dari kawanannya di
dalam Suaka Harimau Mu-
dumalai, di Negara Bagian
Tamil Nadu, India selatan.

Pasangan itu tergabung
dalam komunitas Kattunay-
akan, kelompok masyarakat
adat yang telah menjaga hutan
selama beberapa generasi.

Film ini menuai banyak
pujian karena menyoroti upa-
ya mercka dalam melakukan
konservasi satwa liar dan me-
nampilkan adegan bergerak

yang menunjukkan ikatan
antara hewan dan manusia
yang merawatnya.

Kesuksesan film tersebut
di Oscar telah mengubah
Bomman dan Bellie menjadi
selebritas.

Kepala Pemerintahan
Tamil Nadu, MK Stalin,
memberikan cek masing-
masing 100.000 rupee (senilai
Rp18,3 juta), beserta surat
penghargaan.

Keduanya juga bertemu
Perdana Menteri Narendra
Modi saat mengunjungi kamp
gajah pada April lalu.

Pasangan itu menuduh
para pembuat film tidak me-
nepati janji yang telah dis-
epakati saat syuting.

Pengacara mercka me-
minta pihak pembuat film
membayarkan 20 juta rupee
(senilai Rp3,7 miliar) kepada
pasangan itu “sebagai itikad

baik”, mengatakan bahwa
uang itu akan digunakan un-
tuk membeli rumah serta
kebutuhan mereka di hari tua.
Bomman mengatakan
kepada BBC Tamil awal pekan
ini bahwa, meskipun selama
pembuatan film Gonsalves
menjanjikan beberapa hal,
mereka tidak menerima apa
pun “kecuali 100.000 rupee
(senilai Rp18,3 juta) yang
diberikan oleh pemerintah”.
Dalam somasinya, Bom-
man dan Bellie mengatakan
mereka tidak menerima keun-
tungan yang adil dari keun-
tungan komersial besar yang
dibuat oleh pembuat film.
Mereka menambahkan
bahwa “keterampilan, wak-
tu, dan upaya mereka harus
dikompensasi secara propot-
sional, setidaknya setelah
film pendek dokumenter itu
menuai kesuksesan”. @ osm

INTERNATIONAL MEDIA, SELASA 15 AGUSTUS 2023

Vaksin HPV Gratis untuk Anak
Sekolah Masuk Program BIAS

JAKARTA (IM) -
Kabar baik, vaksin HPV
(human papiloma virus)
untuk mencegah kanker
serviks atau kanker leher ra-
him diperluas untuk seluruh
anak perempuan berusia 11
hingga 12 tahun di seluruh
Indonesia. Kira-kira gimana
ya cara mendapatkannya?

Dengan petluasan imu-
nisasi vaksin HPV jadi
program nasional, artinya
tidak hanya anak perem-
puan kelas 5 hingga 6 SD
di daerah tertentu saja yang
bisa mengaksesnya, tapi
semua anak perempuan
tanpa memandang wilayah.

Pemberian imunisasi
vaksin HPV gratis ini di-
berikan melalui kegiatan
Bulan Imunisasi Anak
Sekolah atau BIAS, yang
dimulai sejak Agustus 2023
hingga akhir tahun.

“Tolong sampaikan ke-
pada masyarakat terutama
yang memiliki anak perem-
puan usia 11 dan 12 tahun
untuk segera memanfaat-
kan program pemerintah
ini,” ujar Direktur Jenderal
Pencegahan dan Pengen-
dalian Penyakit Maxi Rein
Rondonuwu, baru baru ini.

Menurut Maxi, pem-
berian vaksin HPV gratis
diberikan kepada seluruh
anak perempuan Indone-
sia ditujukan untuk me-
lindungi generasi penerus
terpapar dari kanker ser-
viks, penyakit penyebab
kematian tertinggi perem-
puan karena kanker setelah
kanker payudara.

Lantaran pemberian
imunisasi HPV ini ditu-
jukan untuk menurunkan
prevalensi, angka kesakitan
dan kematian akibat kanker
serviks, maka Kementerian
Kesehatan (Kemenkes) tar-
getkan capaian vaksin HPV
pada semua anak perem-
puan usia 11 hingga 12
tahun mencapai 90 persen
akhir tahun 2023.

“Vaksin HPV ini akan
diberikan secara gratis dan
sangat penting untuk me-

lindungi anak perempuan dari
kanker serviks atau kanker
leher rahim. Tingkat kematian
akibat kanker ini mencapai
50% karena mereka datang
sudah terlambat. Imunisasi
merupakan upaya yang pal-
ing murah. Kalau sudah kena
kanker serviks sudah pasti
mahal biayanya. Untuk itu,
Kemenkes melakukan per-
luasan HPV secara nasional,”
kata Dirjen Maxi.

Adapun sebelum diper-
luas jadi program imunisasi
nasional, imunisasi vaksin
HPV lebih dulu dimulai pada
2016 dimulai di DKI Jakarta
sampai di 2021 sudah 20
kabupaten kota yang men-
jalankan imunisasi ini, lalu
2022 diperluas ke 112 kabu-
paten kota. Dan total 132
kabupaten kota melakukan
program prioritas ini, sampai
akhirnya Agustus 2023 resemi
dijadikan program nasional
dan dimasukan dalam BIAS.

Adapun cara mengakses
vaksin HPV gratis untuk anak
perempuan usia 11 hingga 12
tahun ini, cukup dengan me-
mastikan saat di sekolah anak
hadir dalam jadwal pemberian
imunisasi. Uniknya dibanding
orang dewasa yang butuh 3
dosis, pemberian vaksin HPV
untuk anak SD ini hanya petlu
diberikan 2 dosis.

Sekedar informasi, kank-
er leher rahim atau kanker
serviks adalah jenis kanker
penyebab kematian tertinggi
nomor dua dan salah satu
beban pembiayaan kesehatan
terbesar di Indonesia.

Menurut data Globocan,
tahun 2021, terdapat 36.633
kasus kanker serviks di Indo-
nesia dengan angka kematian
yang terus meningkat.

Penyebabnya beragam,
namun sebagian besar dise-
babkan oleh infeksi Human
Papillomavirus atau HPV
yaitu sekitar 95%. Walaupun
memiliki risiko kematian yang
tinggi, kanker serviks dapat
dicegah. Salah satunya upaya
pencegahan yaitu melalui
pemberian imunisasi Human
Papillomavirus (HPV). @ tom
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KPK Sebut Buronan
Kirana Kotama...

atau sekitar 6 tahun lalu.
Ia merupakan Direktur
Utama PT Pirusa Sejati.
Kirana diduga menyu-
ap General Manager Trea-
sury PT PAL Arif Cahyana
dan Direktur Keuangan
PT PAL Saiful Anwar.
Kasus dugaan suap
dalam pembelian kapal
perang untuk Pemerintah
Filipina ini berawal dari
operasi tangkap tangan
(OTT) pada Kamis (30/3).
KPK menciduk Arif
setelah menerima suap
dalam pecahan dollar
Amerika Serikat (AS) dari
Agus di MTH Square,
Cawang, Jakarta Timur.
Setelah menangkap tet-
duga pelaku lain, melaku-
kan pemeriksaan, dan ga-
lar gelar perkara, KPK
menetapkan empat orang

tersangka.

Mereka adalah Direktur
Utama PT PAL M. Firman-
syah Arifin, Direktur Keuan-
gan PT PAL Saiful Anwar,
dan GM Treasury PT PAL
Arief Cahyana, dan pejabat
PT Pirusa Sejati Agus Nu-
groho.

Dalam persidangan, Ki-
rana disebut memberi uang
188.101,19 dollar AS kepada
jajaran Direksi PT PAL, Fir-
mansyah dan kawan-kawan.

Firmansyah dan peja-
bat PAL lainnya disebut
mendapat komitmen fee 1,2
persen atau 1,087 juta dollar
AS dari Ashanti Sales Inc.

Uang itu bersumber dari
fee yang diberikan pemerintah
Filipina sebesar 4,76 persen
dalam kontrak pembelian
kapal senilai 86,96 juta dollar
AS. @ mar
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